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MEEDOEN, LEREN, WINNENMEEDOEN, LEREN, WINNENMEEDOEN, LEREN, WINNENMEEDOEN, LEREN, WINNEN    
Meedoen, Leren, Winnen is hét project om jongeren (tussen de 14 en 18 jaar) die actief zijn op en rond de Cruyff Courts een programma 

te bieden waarin ze gestimuleerd worden om een bijdrage te leveren aan de buurt, aan elkaar en te investeren in hun eigen 

ontwikkeling. Het project is er op gericht om jongeren die normaal gesproken niet makkelijk te bereiken zijn, actief in te zetten bij 

activiteiten in de wijk en op  het Cruyff Court.  

 

Gedurende een periode van 6 tot 8 weken leert een groep van 8-10 jongeren onder begeleiding van een Meedoen, Leren, Winnen 

Coach hoe zij zélf een evenement voor de wijk moeten organiseren. Het geleerde wordt uiteindelijk in de praktijk gebracht door het 

organiseren van een evenement, bijvoorbeeld een voetbaltoernooi. 

Meedoen, Leren, Winnen CoachMeedoen, Leren, Winnen CoachMeedoen, Leren, Winnen CoachMeedoen, Leren, Winnen Coach    
Wegens het grote succes van Meedoen, Leren, Winnen starten wij een korte cursus waarin jongerenwerkers, sportbuurtwerkers, 

verenigingsmedewerkers en combinatiefunctionarissen de kans krijgen om Meedoen, Leren, Winnen Coach te worden. Na afronding 

van de cursus kan de Meedoen, Leren, Winnen Coach zelfstandig van start met het project. 

 

Een Meedoen, Leren, Winnen Coach is tijdens het project verantwoordelijk voor een groep jongeren in de leeftijd van 14-18 jaar. 

Gedurende een periode van ca. twee maanden (6 tot 8 bijeenkomsten) begeleid je de jongeren tot het organiseren van een evenement 

op het Cruyff Court. Dit gebeurt aan de hand van het geleverde lesmateriaal. Binnen het project houd je grip op het groepsproces en 

wordt de individuele ontwikkeling van de jongeren gestimuleerd. Tijdens de cursus word je opgeleid tot Meedoen, Leren, Winnen 

Coach.  

 

Na het afronden van de cursus:  

• Kan je de verschillende fasen in een groepsproces herkennen en benoemen.  

• Heb je inzicht in hoe verschillende interactievormen tot stand komen.  

• Ben je in staat om verschillende types in een groep te herkennen en weet je hier mee om te gaan.  

• Ben je ervan bewust wat je verantwoordelijkheden zijn die je als Meedoen, Leren, Winnen Coach hebt.  

• Weet je wat het verschil is tussen een coach en een leider.  

• Heb je inzicht in je eigen coachstijl.  

• Kan je verschillende didactische werkvormen toepassen in verschillende situaties. 

 

 

Programma kenmerken:Programma kenmerken:Programma kenmerken:Programma kenmerken:    
Gebaseerd op de methode van het Johan Cruyff Institute for Sport Studies zal deze cursus dynamisch, innovatief 

en praktisch zijn. Docenten zullen een leer-door-actie-cursus presenteren waarin cursisten actief participeren. 

 

We gebruiken een variëteit aan leerstrategieën zoals groepsspellen, individuele opdrachten en groepsdiscussies 

om te verzekeren dat alle cursisten positief betrokken worden in het leerproces. 



KostenKostenKostenKosten    

€625,- excl. BTW per persoon. Na het afronden van 

de cursus ontvang je een opleidingspakket 

waarmee je in de buurt zelf aan de slag kan als 

Meedoen, Leren, Winnen Coach. Dit bestaat uit een 

lespakket, aankleding en prijzen voor het event en 

een budget van de Cruyff Foundation. 

Aantal deelnemers 

De start van de cursus is afhankelijk van het aantal 

aanmeldingen. Er is een minimum van 8 

deelnemers vereist.  

Duur 

De cursus duurt 32 uur verspreid over twee weken. 

Verdeeld over vier lesdagen. Neem voor de exacte 

data contact op met het Johan Cruyff Institute for 

Sport Studies via info@meedoenlerenwinnen.nl.  

Certificaat 

Deelnemers die succesvol de cursus hebben 

doorlopen, krijgen een certificaat  

geaccrediteerd door de  

International Association for  

Continuing Education and  

Training (IACET).   

Informatie en aanmelden? 

Neem dan contact op met het Johan Cruyff Institute 

for Sport Studies: via info@meedoenlerenwinnen.nl 

of op 020-3053383. 

www.meedoenlerenwinnen.nl 

Voor wie 

Jongerenwerkers, sportbuurtwerkers,  

verenigingsmedewerkers en 

combinatiefunctionarissen. Belangrijk is dat de 

gemeente, welzijnsorganisatie of de vereniging jou 

de mogelijkheid biedt om deze opleiding te volgen 

en Meedoen, Leren, Winnen uit te voeren. 

Doelstelling:Doelstelling:Doelstelling:Doelstelling:        
Na afloop van deze cursus ben je een volwaardige Meedoen, Leren, Winnen Coach die zelfstandig 

en volgens de richtlijnen van het project aan de slag kan in de wijk. Hierin ben je bewust van je 

eigen kwaliteiten als coach, je vaardigheden en je rol als Meedoen, Leren, Winnen Coach. 

    

De cursus bestaat uit vier onderdelen:De cursus bestaat uit vier onderdelen:De cursus bestaat uit vier onderdelen:De cursus bestaat uit vier onderdelen:    
1. Teamdynamica: Naast de introductie en kennismaking met de Johan Cruyff Foundation en 

het Johan Cruyff Institute for Sport Studies, richt dit deel zich op de groep die je straks tijdens 

het uitvoeren van het project voor je hebt. Hierin behandelen we bijvoorbeeld verschillende 

fasen in het groepsproces, hoe je hier als coach mee om kan gaan en welke rollen teamleden 

zich aanmeten;  

2. Coaching: Je zult gecoacht worden via een serie van leeractiviteiten die je zullen uitdagen om 

te onderzoeken wat jouw coachstijl is en hoe je deze kan toepassen op het team en het 

project Meedoen, Leren, Winnen. Daarnaast krijg je handreikingen voor het hanteren van 

didactische werkvormen; 

3. Project Meedoen, Leren, Winnen: De inhoud en achtergrond van het project en de opzet 

van het lesmateriaal van Meedoen, Leren, Winnen; 

4. Evaluatie en afronding: Richt zich op de evaluatie van de cursist en het afronden van de 

cursus;  

Profiel Meedoen, Leren, Winnen CoachProfiel Meedoen, Leren, Winnen CoachProfiel Meedoen, Leren, Winnen CoachProfiel Meedoen, Leren, Winnen Coach    
Als Meedoen, Leren, Winnen Coach ben je verantwoordelijk voor een groep jongeren en ben 

je direct ook het visitekaartje van de Cruyff Foundation bij het Cruyff Court in jouw gemeente. 

Om die reden stellen we een aantal criteria aan de cursisten: 

 

- Directe betrokkenheid bij het Cruyff Court als sportbuurtwerker, jongerenwerker, 

combinatiefunctionaris, verenigingsmedewerker, trainer,  etc. 

- Affiniteit met sport en jongeren; 

- Bekend zijn met de jongeren uit de wijk van het Cruyff Court; 

- Minimaal afgeronde MBO opleiding of een aantal jaar aantoonbare ervaring in het 

begeleiden en activeren van jongeren; 

- Ervaring met het organiseren van (sport-) evenementen; 

- Minimaal één referentie van een leidinggevende binnen de organisatie waar hij of zij 

werkt (geldt ook voor vrijwilligers); 

- Goede communicatieve vaardigheden; 

- Flexibele instelling; 

- Professionele houding. 

 

Bij inschrijving dienen cursisten een korte motivatie (max. 400 woorden) in te leveren, waaruit 

blijkt waarom je deze wil cursus te volgen. Daarna zal er bepaald worden of er nog een 

opvolgend intakegesprek plaats zal vinden. 


